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基于CiteSpace的国内外宅基地复垦研究现状和发展动态* 

曹  银，周  贤，王  建† 
（南京农业大学资源与环境科学学院，南京 211800） 

摘  要：为深入探究国内外宅基地复垦领域的研究现状，以“宅基地复垦”和“宅基地土壤重构”为检索词，在 CNKI 与

WOS 核心合集中开展文献检索工作，使用 CiteSpace 进行可视化分析，全面展现该领域的研究动态、热点及趋势，揭示其知

识网络与发展方向。结果表明，国内外发文量的增多，反映出该领域研究热度和关注度的提高，国内学者将目光投向土地利

用优化、城乡融合、生态保护以及市场流通等方面，而国外学者则更偏向于案例分析与技术突破。此外，国内研究宅基地复

垦时，重点放在其与政策的交互作用上，而国际文献则依托案例分析与技术实践探讨复垦方案及其效果。国内外研究均认识

到土壤质量是复垦成功的关键，但国内更强调“问题—对策”的实践闭环，国际则更注重“机制—影响”的科学解析。未来

宅基地复垦研究需跨学科融合，推动生态系统长期监测和复垦生态服务功能的系统评估，同时深化土壤障碍治理技术创新，

建立涵盖诊断、复垦、利用与管护的全链条技术体系，促进土地增值收益公平分配，实现生态保护与农户利益的协调发展，

推动宅基地复垦由传统土地平整向高效多功能生态系统重构转型，促进生态环境与社会经济的可持续共赢。 

关键词：宅基地复垦；CiteSpace；研究热点；演化趋势 
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Analysis of Research Progress and Development Trends of Land Reclamation 
at Home and Abroad Based on CiteSpace 

CAO Yin, ZHOU Xian, WANG Jian† 

(College of Resources and Environmental Sciences, Nanjing Agricultural University, Nanjing 211800, China) 

 

Abstract: 【Objective】This study examines the evolution and core issues of domestic and international research on homestead 

land reclamation.【Method】Using “homestead reclamation” and “homestead soil reconstruction” as search terms, relevant 

literature was retrieved and screened, and visual bibliometric analysis was performed with CiteSpace.【Result】Domestic studies 

emphasized land-use optimization, urban–rural integration, ecological protection, market mechanisms, and policy interactions 

with a practical “problem–countermeasure” orientation. However, international literature favored case studies, technological 

innovation, and mechanistic analyses of reclamation impacts. Nevertheless, both recognized soil quality as critical to reclamation 
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success.【Conclusion】Future research should foster interdisciplinary collaboration, carry out long-term empirical studies, and 

support incentive-compatible policy frameworks so that rural land reclamation yields sustainable, mutually beneficial outcomes 

across ecological, social, and economic dimensions. 

Key words: Reclamation of homestead land; CiteSpace; Research hotspots; Evolutionary trend 

宅基地，作为农村地区主要的建设用地类型，

承载着农户居住与生活的基本需求。面对快速工业

化与城市化进程中农村劳动力大规模向城市非农产

业迁移的趋势，伴随而来的农村劳动力流失与耕地

闲置问题日益凸显[1]，已有学者对全国宅基地的闲

置规模进行了深入的测算与分析。在全国范围内，

若以整宗宅基地作为计算单位来评估闲置率，则闲

置宅基地所占的比例高达 26.52%，闲置规模达到了

3.65106 hm2。若转而采用闲置面积作为计算基准，

那么闲置宅基地的规模则会扩大至 5.20106 hm2，

闲置宅基地占到了宅基地总量的 37.84%，凸显了当

前宅基地利用中存在的显著效率问题[2]。由此可推

断，农村废弃宅基地的存在不仅严重消耗了宝贵的

自然资源，还对农民的生活质量与农村的社会经济

进步构成了显著障碍，这已然成为推进社会主义新

农村建设、构建和谐社会进程中的关键挑战之一[3]。

宅基地复垦作为“增减挂钩”的核心，对耕地保护

与国土优化至关重要。伴随多重因素的综合作用，

耕地从原先缩减分散的态势逐渐转向增量集中的方

向演进，而农村宅基地布局也由过往零散式扩增转

为如今整体性收缩[4]。这一进程中，表面上看是土

地利用效率得以提升，深究却涉及农业结构转型和

农村社区空间重塑等深层次变革。借助复垦手段对

闲置宅基地进行再利用，既能缓和城乡用地供需间

的紧张关系，增加耕地面积，提高粮食安全的保障

能力，还可夯实乡村振兴的土地要素基础条件，同

时助力生态建设与城乡协同发展。 

通过对国内外宅基地复垦研究现状的梳理，可

以发现目前研究的局限性。王培俊等[5]采用文献研

究法，结果表明我国村庄复垦研究内容主要集中在

村庄复垦过程与技术、村庄复垦评价和村庄复垦公

共社会问题上，目前的研究虽已有所进展，但仍需

进一步深入，特别是在基础理论和复垦技术工艺的

探索上。在国外，尽管缺乏“宅基地”概念，但土

地复垦领域的研究成果为矿区生态系统重建提供了

可借鉴的宝贵经验。Adator 和 Li[6]研究揭示了采矿

活动对植被覆盖率与生物多样性，以及粮食安全的

负面影响，并探讨了一系列在矿产资源开发后进行

土地恢复的策略，如采用各类改良剂进行治理。在

着手实施土地复垦计划前，必须通过土地适宜性评

估与目标用途选择分析，确保明确界定后续土地利

用规划的合理性与可行性。当前，尽管存在对宅基

地复垦进行细致分析的研究趋势，但专门利用可视

化软件进行综合评估的相关文献相对匮乏。因此，

为系统了解国内宅基地复垦的研究现状、研究热点

及发展趋势，本研究通过 CiteSpace 对国内外宅基地

复垦文献从发文量、关键词共现、聚类等方面进行

全面的可视化分析，旨在反映宅基地复垦领域的研

究进展及目前该领域存在的问题，以期为宅基地复

垦研究提供参考。 

1  材料与方法 

1.1  数据来源 

本文引用的中文文献以中国学术期刊网络出版

总库（CNKI）为重要来源，采用高级检索方式锁定

“宅基地复垦”与“宅基地土壤重构”两大关键词进行

检索，搜索结果显示 2005—2024 年间该领域累计相

关文献达 543 篇，在首轮筛选中对会议、新闻以及

图书等内容进行剔除后，最终保留具有学术价值的

研究资料 431 篇并用于深层次分析，同时进一步探

索热点问题及其发展趋势。 

外文文献研究借助 Web of Science（WOS）核

心合集数据库，在 WOS 核心数据库中，检索主题

为：（TS=（rural homestead OR rural obsolescent toft 

OR rural residential land OR homestead OR rural 
construction land OR abandoned construction land））

AND TS=（reclamation），检索到 118 篇文献；检索

主题为：TS=（reclamation of idle rural homestead）

OR TS=（homestead reclamation）OR TS=（reclamation 

of homestead land ） OR TS= （ Reconstruction of 

homestead land）OR TS=（homestead reconstruction），
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检索到 37 篇文献，则一共检索到 155 篇文献，将这

155 篇文献作为样本文献进行深层次分析。 

1.2  分析方法 

本研究采用 CiteSpace 6.4 软件，该软件是一款

专门用于科学计量分析以实现文献信息可视化呈现

的工具，其功能涵盖文献作者、机构间合作、关键

词共现、主题聚类的可视化展示，从而提供全面深

入的文献洞察。 

2  结果与讨论 

2.1  发文量分析 

年度发文量常用来衡量科研进展，它既能直观

体现特定学术领域在不同时间阶段的产出变化，也

间接反映出其背后的发展趋势与演变脉络。图 1 为

国内外宅基地复垦研究领域 1990—2025 年的发文

数量对比。 

 

图 1  国内外宅基地复垦研究领域 1990—2025 年发文数量

对比 

Fig. 1  Comparison of the number of published papers in the field of 
rural land reclamation research at home and abroad from year 1990 to 

2025 

国内相关研究自 2005 年起逐渐进入学术界的

视野之中，在这一初始阶段，尽管前三年的文献产

出数量相对较少，但这一领域的研究却展现出了稳

步增长的趋势。这种状况可能与 2004 年国务院发布

的《关于规范城镇建设用地增加与农村建设用地减

少相挂钩试点工作的意见》有关，增减挂钩政策开

始实施后，宅基地复垦很快成为焦点。2009 年论文

数量逐渐上升，并在 2018 年冲到历史顶峰（45 篇），

这大概和重庆 2008 年出台的《地票管理办法》、2014

年发布的《国家新型城镇化规划（2014—2020 年）》、

2018 年发布的《乡村振兴战略规划（2018—2022

年）》有关。研究主题更加多元化，包含地票制度、

城乡统筹发展、生态修复、市场化机制、农户行为

等。从 2018 年开始发文量逐步下降，这表明宅基地

复垦领域学术研究正进入相对平稳的阶段，但文献

发表常常与政策法规紧密相连，新政策一旦颁布往

往会掀起一轮研究成果增长，政策变化以此方式潜

移默化地影响着学术探索的重点及演进方向。 

国外研究方面，1990 年开始有文献发表，至

2008 年，文章数量长期徘徊于较低水平，2009—2017

年发文数量缓慢增长，至 2018 年文献发表数量开始

猛增，且达到最高峰 17 篇，年发文量在 15 篇左右，

此后年度发文量出现下降，表明该领域可能已进入

成熟期或趋于饱和，研究产出由此前的快速增长转

为平稳甚至回落。对比国内外宅基地复垦发文量可

以看出，国外发表文献主题的爆发期更早，但国内

的增长速率更快。从发展趋势上判断，国内外宅基

地复垦研究均呈现逐渐增长的态势。 

2.2  关键词共现分析 

关键词不仅能揭示主题，还能够概括核心并对

内容进行总结性提炼。利用 CiteSpace 软件开展关键

词共现分析，通过该软件的数据预处理功能，将收

集到的 CNKI 数据库中的宅基地复垦论文数据导入

软件，以关键词作为网络节点，进而构建反映主题

联系的共现网络，时间范围定为 2005—2024 年，便

于掌握该领域发展演变的整体脉络，从而探寻热点

议题与研究聚焦之处。使用寻径网络算法的修剪规

则，其他参数使用系统预设值。运行软件，得到 N

（网络节点）=277，E（连线数量）=348，Density（图

谱密度）=0.0091 的关键词共现网络图谱，图中节点

相对尺寸表示各关键词出现的频次（图 2a）。 

图 2a 表明关键词共现网络的连接相当紧密，各

关键词之间的关系较为清晰，“宅基地”为最大节点，

“复垦”紧随其后，这说明核心关键词充分地反映了

文章的研究内容；其他关键词诸如“增减挂钩”、“城

乡统筹”、“土壤养分”、“地票”、“土地利用”等围

绕中心主题分散开来，在横向涉及关联领域的同时

纵向延伸至具体实践与政策层面，呈现出主题的多

样化影响。在此基础上选取频次大于或等于 5 的关

键词，汇总成高频关键词表（表 1）。 
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根据宅基地复垦与土地管理、城乡发展的关联，

将表 1 中的中文关键词按照侧重点的不同分为以下

四类：土地利用、城乡发展、生态修复、土地交易。

（1）土地利用。土地利用的主要关键词有宅基地（频

次 33）、增减挂钩（频次 6）和土地复垦（频次 26），

高频关键词中绝大多数均关于土地利用，这也是宅

基地复垦领域的主要研究热点。这些概念均与土地

资源的规划、管理和优化利用直接相关，涉及土地

用途的调整和再分配，说明研究者们对宅基地复垦

的关注点主要还是如何开发利用已被废弃的农村宅

基地，使其可被合理利用。张聪等[7]认为宅基地利

用转型隐性发生的内在逻辑机理关键在于价值共

创，采用价值共创理念和方法，以义乌宅基地作为

案例，表明通过价值共创引导宅基地利用转型具有

很高的可行性和广泛的适用性，丰富了宅基地利用

转型的理论内容。（2）城乡发展。城乡发展的主要

关键词有地票（频次 6）、城乡统筹（频次 5）。城乡

统筹是平衡城乡差异、促进资源有效整合与公平分

配、实现可持续城乡融合发展的核心策略。在快速

城乡融合进程中，农村人口迁徙至都市，引发农村

空心化问题。常换换等[8]研究表明废弃宅基地复垦

作为空心村整治的关键部分，整个复垦过程需将土

壤品质提升视作贯穿其中的主线策略；刘哲等[9]在

黄土区开展的空心村废弃宅基地复垦与土壤整治相

结合的实践中发现，将粉煤灰与有机肥料混合施用

对于改善复垦后土壤的结构性状及提高养分含量具

有良好效果。（3）生态修复。生态修复的主要关键

词有土壤养分（频次 6）、复垦（频次 21），这些概

念与土地生态修复、环境保护和可持续发展密切相

关。刘子骁等[10]将秸秆、菌渣与猪粪这类农业废弃

物配合作为肥料同化肥一起投入复垦宅基地后，土

壤的物理特性展现出显著改变，土壤中的总有机碳

以及全磷含量均有提升，碱解氮、有效磷和速效钾

含量也不例外，上升趋势较为突出；谢川等[11]研究

显示，4 种绿肥种植与翻压方式显著提升复垦土壤

肥力，频率增加促进养分累积。利用农业废弃物改

良复垦土，优化结构，加速营养补充，实现物料循

环，支持土地恢复，兼顾生态持续性，推动资源流

动与自然治理模式发展。（4）土地交易。地票（频

次 6）作为一种土地指标交易工具，涉及土地市场

的运作和土地资源的市场化配置。自 2008 年起，重

庆市深化并创新城乡建设用地增减挂钩政策，开创

农村集体建设用地流转新路径，首次推出地票交易

机制[12]。地票交易政策的深入实施，在很大程度上

促进了重庆市城镇新增建设用地配置体系的优化与

完善。这不仅为重庆市的城镇建设提供了更为合理

高效的土地利用模式，而且有力地推动了重庆市主

体功能区划战略目标的实现[13]。 

同样将收集到的 WOS 数据库中的论文数据导

入软件，并以关键词为节点构建共现网络，时间跨

度为 1993—2024 年，使用寻径网络算法的修剪规

则，其他参数使用系统预设值。根据外文文献输出

结果，最终生成 N（网络节点）=387，E（连线数量）

=1058，Density（图谱密度）=0.0142 的宅基地复垦 

 

图 2  宅基地复垦中文关键词共现图（a）和英文关键词共现图（b） 

Fig. 2  Co-occurrence graph of Chinese key words（a）and foreign language keywords（b）for homestead land reclamation 
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研究外文文献关键词共现图（图 2b），可以看出相

比 CNKI 数据库，外文文献的共现网络联系更为紧

密。在此基础上选取频次大于或等于 5 的关键词，

汇总成外文高频关键词表（表 1）。 

与 CNKI 数据库中的文献对比，国内外在土

地复垦、土地利用、城市化推进及政策管理等主

题上的研究相对集中。在允许集体建设用地实行

闭合循环机制的特殊情境下，通过优化新耕地开

垦、城乡建设用地流转、生态土地开垦和社会土

地市场，为县域土地复垦整体效能的攀升提供了

可操作思路 [14]；而在快速城市化背景下，中国面

临着严重的土地退化和农村贫困加剧，为了应对

这些挑战，可持续土地利用是我们社会经济发展

的重要工具 [15]；Wang 等 [16]发现若中国城市化率

从 2015 年的 56%升至 2050 年的 80%，可能会腾

出 580 万 hm2 农村土地，该数值约为 2015 年全国

耕地总面积的 4.1%，城市化有可能释放用于作物

生产的土地。此外，文献研究与政策实施之间存

在密切的互动关系，使得政策管理也成为该领域

的研究热点。在外文文献关键词共现图中，关键

词“dynamics”“driving forces”是 CNKI 数据库

并未广泛关注的领域，“dynamics”“driving forces”

主要关注土地复垦和土地利用变化的过程及其背

后的驱动因素，如 Quan 等 [17]对 1988 年至 2001

年中国厦门经济特区的土地利用变化展开了深入

分析，指出城市化扩张、工业增速以及基建需求

与农业集约化和政策驱动相互叠加，共同刻画了

区域土地利用结构的变迁路径。  

对比国内外的关键词共现图，总体而言，国内

外学者均很注重土地资源管理和生态修复方面的研

究，且我国文献更加聚焦利用政策来协助实施宅基

地复垦，同时在不同的省份有自己的政策创新；而

国外文献则更加关注宅基地复垦的手段与技术，这

为宅基地复垦提供了丰富的理论基础。 

表 1  中英文高频关键词表 

Table 1  List of high-frequency key words in Chinese and English 

序号 

Serial Number 

频次 

Frequency 

中文关键词（年份） 

Chinese key words（Year） 

英文关键词（年份） 

English key words（Year） 

1 33 宅基地（2010） / 

2 26 土地复垦（2009） / 

3 18 / China（2014） 

4 

7 / 

dynamics（2005） 

5 land reclamation（2013） 

6 land use（2012） 

7 policy（2018） 

8 urbanization（2019） 

9 

6 

增减挂钩（2010） cover change（2016） 

10 地票（2011） ecological restoration（2016） 

11 土壤养分（2012） management（2015） 

12 

5 

城乡统筹（2009） driving forces（2017） 

13 / land use change（2006） 

14 / consolidation（2018） 

15 / conversion（2018） 

16 / reclamation（2021） 

 

2.3  关键词聚类分析 

将 CNKI 数 据 库 中 的 宅 基 地 复 垦 文 献 导 入

CiteSpace 软件，生成关键词聚类图（图 3a）。聚类

分析中的 Silhouette 值（平均轮廓值）在一定程度上
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体现了成员间的相似程度，即数值越大，相似度越

高，若该值超过 0.7，聚类成效基本可信且有说服力。

CiteSpace 以 LLR 算法从文献关键词里筛选出名词

短语充当聚类标签，揭示出各个聚类主题的重点和

核心特性。经过运算，图 3a 显示了 Silhouette 值大

于 0.7 的聚类结果，宅基地复垦的研究领域内一共

形成 7 个聚类，序号从 0 到 6，聚类内包含的关键

词越多，排列的序号就越小。将语义相似或相同的

词进行组合，可以得出国内对于宅基地复垦的研究

主要集中在土地管理、土地复垦、农户权益和区域

实践上。 

对 WOS 数据库中的关键词进行聚类分析，生

成关键词聚类图（图 3b），共有复合土地利用、适

应性管理等 11 个聚类是国外文献研究的热点方向。

从这 11 个聚类切入，对含义相同或相近的词语进行

合并后，发现外文文献对土地复垦的研究主要集中

在土地利用、生态修复、环境监测与污染治理、区

域可持续发展等方向。与国内文献相比，外文文献

对矿区的生态复垦更为关注，而土地利用与修复技

术是国内外研究均关注的领域。 

 

图 3  中文文献关键词聚类图（a）和外文文献关键词聚类图（b） 

Fig. 3  Cluster graph of keywords in Chinese literature（a）and foreign literature（b） 

2.4  宅基地复垦中文文献研究趋势 

关键词在不同时间段里的出现频次能反映某个

领域发展的路线与研究趋势。使用 CiteSpace 软件的

Timezone 视图功能，以“key word”为节点分析并

构建对应时区图谱，可以更精确地描述和展示各聚

类中关键词的演变路径和时间范围，高频次的热门

关键词有助于识别研究热点和知识发展趋势。2005—

2024 年宅基地复垦研究关键词时间线轨迹如图 4a

所示。 

借助 CiteSpace 的 Burstness 功能分析关键词凸

显情况，能够反映宅基地复垦领域的核心学术议题

与研究趋势演化轨迹，同时也可探查当前学界的聚

焦重心和前沿动向。结合凸显强度高低差异，本研

究筛选出宅基地复垦研究中排序较高的关键词，并

制作出对应的关键词突现图谱以供参考（图 5a）。

Strength 数值反映了某一词汇影响力攀升的程度，数

值越大意味着关注度越高，条块的长度体现出其热

度持续的时间，同时也能展示热点动态演变的前后

关系和发展脉络走向。 

根据关键词时序图和突现图，结合前文发文

量的变化，将我国宅基地复垦领域的研究分为四

个阶段。  

（1）基础管理阶段（2005—2012 年）。关键词

集中于“土地复垦”、“耕地保护”等基础性管理措

施，反映了早期对土地资源保护和利用的重视，如

王磊等[18]提出了土地整理的分区策略，并系统总结

了针对不同地域的土地整理导向以及代表性的可持

续土地整理案例；任顺荣等[19]通过设施土壤培肥提 
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图 4  中文文献关键词时序图（a）和外文文献关键词时序图（b） 

Fig. 4  Time zone map of key words in Chinese literature（a）and foreign literature（b） 

高宅基地复垦土壤有机质和速效养分，使复垦土壤

迅速恢复农业生产。2009 年“城乡统筹”和 2010

年“地票交易”成为热点，标志着国家在探索通过

增减挂钩政策促进城乡土地资源优化配置方面所进

行的创新尝试与积极探索。如陈军等[20]构建了一套

基于耕地保护的农用地流转模式体系，并深入分析

了该体系内几个关键且有效的运作机制，旨在实现

土地资源的高效利用与可持续发展；王亚辉等[21]评

估了重庆市地票制度对推动城乡融合发展所产生的

影响，证明地票制度有利于城乡融合发展，表现为

农村人均可支配收入提高，农村剩余劳动力的供给

增加，城市建设用地供给和人均地区生产总值增加。

地票制度改革还可抑制耕地流失，缩小城乡居民收

入差距。“土壤养分”体现了对土地质量的关注，但

尚未形成系统的生态修复框架。 

（2）技术深化阶段（2013—2016 年）。“地票制

度”、“土地流转”成为高频词，反映土地市场化改

革的推进，象征着宅基地复垦政策在全国层面的普

及与深化，尤其体现在借助地票交易机制促进土地

资源的有效整合与优化配置上。佘明龙等[22]分析“两

分两换”制度创新的动力及其具体模式，杨庆媛和

鲁春阳[23]则探讨了地票制度在多个关键维度上所面

临的挑战，具体包括土地保障能力的公平性、项目

的落地实施情况、收益分配机制的合理性以及农民 
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图 5  中文文献关键词突现图（a）和英文文献关键词突现图（b） 

Fig. 5  Key word emergence map in Chinese literature（a）and foreign literature（b） 

权益的有效保护等方面，并针对性地提出了一系列

完善地票制度的政策建议。“技术”、“土地经济”、

“住房券”等关键词的出现，凸显了研究领域对复垦

技术革新、经济政策框架构建以及农户迁居策略的

深入探讨与关注，且在城镇化加速背景下，“下山搬

迁”、“空心村”等词揭示了城乡人口流动与土地利

用的矛盾。李雷[24]以江苏省的苏州市和山东省的李

庄村为研究对象，揭示了城市建设用地日益紧张与

农村建设用地的粗放使用之间的矛盾，其核心问题

在于城市化进程中，人口城镇化与土地城镇化之间

存在不协调的情况。 

（3）生态转型阶段（2017—2020 年）。“土地整

治”、“复垦土壤”成为热点，反映对土地复垦品质

以及生态恢复效果的高度关注，常换换等[8]聚焦于

废弃宅基地上推进复垦工作的方式，同时切入耕层

土壤快速增肥技术路径的研究，并把促进复垦土地

生产力确立为首要任务。 2017 年乡村振兴战略首

次提出，2019 年“三权分置”深化农村土地制度改

革，政策重心向农村发展倾斜，张梦琳[25]探究城乡

建设用地增减挂钩政策、农村“三块地”改革、宅

基地“三权分置”等各项改革实施过程，分析其推

进农村宅基地产权制度不断完善的动因，以及完善

我国农村宅基地产权制度未来可能的发展方向，为

当前中国农村宅基地产权制度改革提供思路。“改良

材料”体现科技手段在土地管理中的应用扩展，如

刘哲等[9]选取 6 种改良材料整治黄土区空心村废弃

宅基地复垦土壤，研究表明粉煤灰与有机肥相结合

的有机-无机复合处理方式在改善黄土区空心村复垦

土壤的结构方面表现出显著优势。同时，这种处理方

式还有效地促进了土壤肥力的提升，使其成为黄土区

空心村复垦土壤中一种极为适宜的改良措施。 

（4）协同发展阶段（2021—2024 年）。乡村振

兴持续成为核心议题，“生态补偿”、“有机肥”等词

出现，强调生态与农业协同发展。“复垦券”作为一

种创新机制，将脱贫攻坚与土地利用融为一体，既

能拓展资金筹措的多元路径，又在促进指标跨区域

流动上效果显著，展现出可观的社会经济意义与发

展潜力[26]。依托复垦券交易体系，宅基地复垦隐含

的经济价值被大幅盘活，在推动土地资源高效整合

的同时，为城乡融合注入活力，并实现资源高效配

置和社会经济持续发展的双重目的。 

2.5  宅基地复垦外文文献研究趋势 

结合前文发文量的变化，对 WOS 数据库中宅

基地复垦文献的时序图（图 4b）和突现图（图 5b）

进行分析，外文文献对宅基地复垦的研究可以大致

分为四个时期。 

（1）技术探索阶段（1990—2005 年）。“污染”

“模型”等词说明早期研究聚焦于环境污染和基础模

型开发，反映对生态问题的初步关注和技术手段的

探索。如 Rieuwerts 和 Farago [27]发现在冶炼厂和采

矿区的居民区，金属浓度明显超过了英国污染土地

开垦部门间委员会（ICRCL）设定的阈值。 

（2）土地利用阶段（2006—2015 年）。“土地利

用变化”、“中国”、“管理”等成为高频词，显示研
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究转向土地利用动态及区域（尤其是中国）的可持

续发展问题。Ji 等[28]以武安市磁山镇为例，建立了

矿区农村居民点分区复垦模式，提出了不同的整治

措施，可有效促进磁山镇生态环境建设，改善矿山

周边群众生活，优化矿区土地资源配置。在中国昆

明海口磷矿床地区，采取了原地弃置废石的创新修

复策略来治理废弃矿区，在废弃矿区内种植本地植

物种类，构建一个模拟自然混交林的森林体系，促

进矿区植被的复生与生态系统的重建[29]。 

（3）政策兴绿阶段（2016—2020 年）。“生态修

复”、“政策”、“城镇化”的凸显，表明政策手段如

土地整合、城镇化规划在生态恢复中的核心作用。

Qian 等[30]探讨了自 2005 年以来深圳市政府在土地

扩张动态及其可持续土地使用策略中的进展与成

效，研究揭示了政府在实施自我约束、角色转变以

及政策创新方面所展现出的有效性。因此，在当前

的土地与水资源基础配置下，要同时保障农民合法

权益，促进土地高效开发与利用，并确保与国家相

关法律政策有效对接和协调[31]。而“驱动力”和“转

换”反映了对土地利用变化背后社会经济驱动力的

研究深化，如黑龙江复垦区的案例表明，中国偏远

地区的城市化不是由人口增长和自下而上的举措引

发的，而是以农业现代化、经济自由化和国家主导

的重新安置政策为基础[32]。 

（4）复垦实践阶段（2021—2025 年）。“复垦”、

“土地利用/覆盖”、“海岸带”、“影响”等成为热点，

反映了对土地复垦过程中土地资源管理的重视，研

究开始关注城市化进程中的土地利用变化和可持续

发展问题。Yu 等[33]以英国达特福德小镇为案例，结

果表明，通过优先开垦废弃的矿区，达特福德不仅

解决了采矿造成的污染和破坏问题，还为可持续城

市发展创造了新的机会。将土地创新性地用于商业

和住宅用途，带来经济效益，并促进可持续社区的

发展。 

国内外文献的研究均以土地管理和生态修复为

核心，但国内更聚焦中国本土政策实践与农村转型，

而国际上更关注全球性环境问题与技术驱动的解决方

案。两者互补性强，国内研究可为发展中国家提供政

策经验，国际研究则为跨国生态治理提供科学依据。 

2.6  宅基地复垦关注的障碍因子及其解决措施 

土壤障碍因子作为影响宅基地复垦效果的重要

因素，受到国内外学者的广泛关注。国内研究对土

壤障碍因子的关注更为具体且实践导向突出，围绕

“土壤养分”、“有机肥”、“生态补偿”和“复垦土壤”

等关键词展开，强调政策引导与技术手段结合传统

农业经验与现代工程措施的综合治理方式。而国际

研究则将土壤障碍置于更广泛的生态修复框架中，

关键词如“污染”、“修复”、“人工湿地”等反映出

其更依赖模型模拟和技术创新，但缺乏针对宅基地

复垦特定情境的深入探讨。总体而言，两者均认识

到土壤质量是复垦成功的关键。为了更直观地展示

宅基地复垦过程中影响土壤质量的主要障碍因子及

其对应的治理措施，表 2 进行了归纳总结。该表系

统整合了肥力下降、有机质含量减少、土壤酸化等

关键问题及相应的物理、化学和生物修复手段，为

后续讨论提供了直观依据。 

从表 2 可以看出，肥力和有机质含量的下降、

土壤容重增加、微生物活性降低与潜在重金属污染

是宅基地复垦面临的主要土壤障碍。对于这些障碍，

国内外普遍采用生物炭、有机肥料等多种改良剂进

行联合施用，体现了以生态修复为核心的技术趋势。

这些具体障碍及其应对措施的归纳，为本文后续提

出的全链条“诊断—复垦—利用—管护”技术体系

奠定了基础。 

3  结  论 

通过系统梳理国内外宅基地复垦领域的文献发

文量发现，该领域研究呈现持续增长态势，表明社

会及学术界对宅基地复垦的关注度逐步提升。国内

研究聚焦于土地利用模式、城乡协调发展、生态修

复及土地产权流转，这些研究内容紧密契合国家生

态保护及乡村振兴的战略需求。相比之下，国内外

研究均以土地管理政策和自然修复技术为核心议

题，但国外文献更多聚焦于具体技术路径的创新和

应用，如利用遥感技术、地理信息系统（GIS）和逻

辑回归模型等数据驱动方法，深入挖掘土地利用模

式及其生态效益。展望未来，现有研究多集中于宏

观政策及工程技术层面，较少涉及农民行为、社会

文化等微观机制，以及土地增值收益分配、权益纠

纷等系统性问题，导致复垦过程中的社会经济维度

被忽视。同时，生态效益评估主要聚焦短期土壤修

复，长期生物多样性保护和碳汇功能的动态监测不

足，致使部分政策目标难以达成，实际效果偏离预 
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表 2  宅基地复垦关注的障碍因子及其解决措施 

Table 2  Obstacle factors of homestead reclamation concern and their solutions 

障碍因子 

Obstacle factor 

解决措施 

Countermeasure 

参考文献 

References 

土壤肥力① 有机质含量低 种养废弃物还田 增强活性有机碳累积量 [34] 

有机无机复合施肥 提高土壤有机质 [9，35-36] 

养分含量低 土壤培肥 增加养分 [19] 

农业废弃物与化肥、绿肥结合施用；多

种培肥措施及水盐调控技术 

增加总有机碳、全磷、碱解氮、

有效磷与速效钾含量 

[10，36–38] 

有机无机肥配施及紫云英应用；微生物

活化剂与粉煤灰、固化剂复合材料使用

提高有机质、全氮、碱解氮、有

效磷和速效钾的含量 

[35，39–42] 

土壤物理 

性质② 

容重高 土壤培肥 降低土壤密度 [19，37] 

农业废弃物与化肥、有机无机肥及粉煤

灰复合材料配施及不同种植模式 

降低容重 [10，35，41–44] 

团聚体水稳定性低 有机无机配施 提高 0.25～2mm 粒径团聚体含

量质量比及土壤稳定性参数 

[35] 

施用不同改良材料 增加水稳性大团聚体含量 [9，42] 

孔隙度低 土壤培肥 增加非毛管孔隙和通气孔隙 

比例 

[19] 

农业废弃物与化肥及有机肥粉煤灰复合

材料 

增高孔隙度 [10，41，44] 

土壤化学 

性质③ 

土壤酸化或盐碱化 农业废弃物与有机无机肥配施 pH 上升 [10，35，43] 

土壤微生 

物性质④ 

微生物数量少，活性低 种养废弃物还田 提高土壤碳循环相关酶活性 [34，45] 

有机无机配施与冬种绿肥等培肥措施 提升土壤脲酶、蔗糖酶和脂肪酶

活性 

[35-36，38-39] 

有机无机肥配施与培肥；水盐调控技术 增加碳氮循环相关微生物 [36-37，39] 

种植禾草 增加部分细菌和真菌的相对 

丰度 

[46] 

土壤 

污染⑤建 

重金属污染 秸秆、有机物投入量增加导致复垦土中重金属浓度递增 [47] 

建筑废料⑥ 新建或改造生产路径后铺路，集中堆存废料，生产再利用骨料混凝土制品 [8] 

① Soil fertility；② Soil physical properties；③ Soil chemistry properties；④ Soil microbial properties；⑤ Soil contamination；

⑥ Construction and demolition（C&D）waste 

 
期。针对上述局限，未来宅基地复垦研究亟需土壤

学、国土空间规划学、农学等学科与其他学科交融，

推动生态系统长期监测网络建设，系统评估复垦对

碳循环、生物多样性等生态服务功能的长期影响，

并积极探索公平合理的土地增值收益返还模式，促

进农户利益保障与生态保护协调发展。与此同时，

针对土壤障碍因子的治理，需要环境工程、土地科

学、生态学、社会学和经济学等领域的深度交叉融

合，系统构建涵盖“诊断—复垦—利用—管护”全

链条的技术体系，注重创新技术的适用性和可操作
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性。推动宅基地复垦从传统“简单的土地平整”向

“高效多功能生态系统重构”转变，促进生态环境与

社会经济的可持续共赢。 
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